
Aziendq U.5.L n' 6, Sqnluri, Servizio fgiene degli climenli e dellq nulrazione

Note ol menù

1) i piqtti proposti giornolmenfe devono corrisPondere Per iipo, guolilà e
quqnlifà o quelli indicoti nel menù e nell ' ollegoto descrizione delle materie
prime

2) latte le grommoture degli olimenti sono do inlendersi ol crudo e ol netto degli

evenluoli scqrîi dovuti qllo preporozione

3) i logli delle corni fresche, dq uiil izzore Per lo prepqrqzione dei Pioîti Previsti
nel rnenù, devono essere quelli indicoli nell 'ollegoto descrizione delle mqterie

Pnme

4) gli spinoci. le bielole, le foglie d'insolofo devono essere 6en sgocciolole e
lcalicfe finemente; i finocchi e le corote in insolalo devono essere semPre

togliole o julienne, i pomodori devono essere toglioti q sPicchi sottil i

5) l 'olio do ulil izzqre Per condire o crudo e per la càtturo deve essere extra
vergine d'oliva

6) il formsggio, servilo come secondo Pioi'to, deve essere do taglio (non

formaggini)

7) i brodi devono di essere di verdure ed erbe sromoliche (non usqre i dadi)
8) il formoggio usolo per il condimenfo deve essere Parmigiano o grcno podono
9) lo frutlo e lq verduro devono essere quelle di sfqgione e freguentemenle

vqriqte nello settimqno


