
SCHEDA CORSO  
 

PERCORSI FORMATIVI MIRATI AL REINSERIMENTO OCCUPAZIONALE E AL 
RAFFORZAMENTO DELL’ OCCUPABILITÀ DEI LAVORATORI 

Programma Operativo Regionale FSE 2014-2020 Regione Autonoma della Sardegna 
CCI2014IT05SFOP021 

 
 
NOME DEL CORSO: Tecnico degli interventi di ripristino e recupero ambientale 
 
DURATA: 600 ore di cui: 240 ore di Teoria | 360 ore di Pratica | 120 ore di Stage 
 
SEDE CORSUALE: Villacidro - C/O Consorzio Industriale - Provinciale Medio Campidano, 
zona industriale di Villacidro - Strada C (fronte chiesa S. Ignazio) - Tel. 070.9313032 
Responsabile sede: Susanna Melis – Contatto: 3472421479 
 
ATTESTAZIONE FINALE: certificazione delle competenze per l’intero profilo 
professionale del Tecnico degli interventi di ripristino e recupero ambientale 
 
DESTINATARI: 
• soggetti disoccupati in possesso di un diploma di istruzione secondaria 

superiore che consente l’accesso all’università,  con almeno 1 anno di esperienza 
lavorativa e che abbiano effettuato il tirocinio con voucher e bonus occupazionale 
relativo al programma Flexicurity – 2015, attualmente alla ricerca di impiego.  
 

• Soggetti disoccupati in possesso di diploma d’istruzione secondaria superiore 
che consente l’accesso all’università, in possesso di almeno 1 anno di esperienza 
lavorativa, che sono stati presi in carico attraverso il contratto di ricollocazione ed 
attualmente alla ricerca di un impiego.       

 
SINTESI PROGETTUALE:  
Il Medio Campidano mostra rilevanti qualità ambientali che ne differenziano il territorio, 
con aree di elevato valore naturalistico, sottoposte a salvaguardia ambientale per la 
tutela della natura e della biodiversità e zone caratterizzate da forte degrado ed 
erosione del suolo, inquinamento di falde e suoli.  
Un territorio dalle grandi potenzialità che necessita figure professionali specifiche in 
ambito di ripristino e recupero ambientale, capaci di intervenire con azioni concrete di 
analisi, acquisizione dati, elaborazione di progetti di recupero e loro monitoraggio al 
fine di rendere tali siti nuovamente fruibili sia a scopo naturalistico che turistico, 
rivitalizzando così l’economia del territorio.       
 
FIGURA PROFESSIONALE:  
Il Tecnico degli interventi di ripristino e recupero ambientale si occupa di progettare e 
gestire interventi di ripristino e recupero ambientale, oltre che di analizzare i casi 
d’inquinamento e/o degrado ambientale acquisendone i dati relativi al fine di elaborare un 
progetto di recupero, in linea con la normativa di riferimento ed i piani urbanistici e 
territoriali. 
 
 
 
 
 



SINTESI ANAGRAFICA DEI MODULI: 
 
 
N. TITOLO DEL MODULO DURATA 

TOTALE ORE 
DI CUI ORE TEORIA DI CUI ORE DI 

PRATICA 
1 Competenze digitali 50  50 

2 Comunicazione in lingua straniera 
(inglese) 

40 30 10 

3 Spirito d’iniziativa e 
imprenditorialità 

20 20  

4 Tecniche di comunicazione e di 
relazione 

30 30  

5 Normativa ambientale e sul 
recupero di siti degradati 

30 30  

6 Analisi e rilievo ambientale 40 20 20 

7 Gli inquinanti e le fonti di 
inquinamento 

40 20 20 

8 Progettazione d’interventi di 
recupero ambientale 

40 20 20 

9 Le tecniche di bonifica e messa in 
sicurezza dei siti inquinati 

50 20 30 

10 Tecniche di ripristino e recupero 
ambientale 

60 20 40 

11 Software a supporto dell’analisi, 
della progettazione e del 

monitoraggio 

30  30 

12 Tecniche di monitoraggio 
ambientale e degli interventi 

20 10 10 

13 Normativa sulla sicurezza e 
corso per addetti all’antincendio 

(rischio medio) 
 

20 15 5 

14 Il primo soccorso 10 5 5 

15 Stage 120  120 

  600 240 360 

 


