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1.  

 
 
05/01/2017 

TIROCINANTE SETTORE CHIMICO 
 

Per importante azienda cliente del settore 
chimico, ricerchiamo 1 NEOLAUREATO in 
INGEGNERIA CHIMICA O MECCANICA da 
inserire come tirocinante all'interno della 
funzione QHSE, supportando la verifica e la 
definizione dei sistemi di monitoraggio dei KPI, 
l'analisi energetica e la verifica conformità 
GMP. Sede del tirocinio: Sarroch.  

• NEOLAUREATO in INGEGNERIA 
CHIMICA O MECCANICA 

Inviare il curriculum a: barbara.sebis@adecco.it  
indicando in oggetto il titolo dell'annuncio. Tel: 
070480926 
 
http://www.subito.it/offerte-lavoro/tirocinante-
settore-chimico-cagliari-191291147.htm 

2.  

 

AGRIS SARDEGNA 

5 BORSE DI STUDIO REGIONALI 
Struttura di riferimento: AGENZIA PER LA RICERCA IN AGRICOLTURA (AGRIS SARDEGNA) 

Oggetto: Pubblica Selezione per il conferimento di n. 1 Borsa di Studio per laureati in possesso 
di Laurea Magistrale in Scienze e Tecnologie Agrarie o titolo equipollente, nell’ambito del 
progetto "Canapa: opportunità ambientali ed economiche in Sardegna (CANOPAES)", della 
durata di mesi 12 (dodici) da usufruirsi presso il Servizio Ricerca sui Sistemi Colturali Erbacei 
dell’Agenzia AGRIS Sardegna. - Scadenza: 16/01/2017 13:00 
Oggetto: Pubblica Selezione per il conferimento di n. 1 Borsa di Perfezionamento Tecnico 
nell'ambito del progetto di ricerca “AKINAS – SP.IN.O.V. (Spumanti innovativi ottenuti da 
vitigni autoctoni)”, dal titolo “Studio delle tecnologie enologiche per l’ottenimento di vini e vini 
spumanti, valorizzazione enologica e spumantizzazione dei vitigni autoctoni della Sardegna”, di 
cui al finanziamento dell’Agenzia Sardegna Ricerche con atto del D.G. n. 360 del 14.03.2016, 
della durata di anni 3 (tre) da usufruirsi presso il Servizio Ricerca nelle Filiere Olivicolo-olearia 
e Viti-enologica dell’Agenzia AGRIS, Azienda di Villasor. - Scadenza: 17/01/2017 13:00 
Oggetto: Pubblica Selezione per il conferimento di n. 1 Borsa di Studio per laureati nell’ambito 
del progetto di ricerca “AKINAS – SP.IN.O.V. (Spumanti innovativi ottenuti da vitigni 
autoctoni)”, dal titolo “Studio delle caratteristiche chimiche di uve, mosti e vini spumanti, da 
vitigni autoctoni della Sardegna”, di cui al finanziamento dell’Agenzia Sardegna Ricerche con 
atto del D.G. n. 360 del 14.03.2016, della durata di anni 3 (tre) da usufruirsi presso il Servizio 
Ricerca nelle Filiere Olivicolo-olearia e Viti-enologica dell’Agenzia AGRIS Sardegna, Azienda di 
Villasor, – CUP N. G77D13000010002. - Scadenza: 18/01/2017 13:00 
Oggetto: Pubblica Selezione per il conferimento di n. 1 Borsa di Perfezionamento Tecnico 

http://www.regione.sardegna.it/servizi/cittadino/
concorsi/ 
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nell'ambito del progetto "SHEEPTOSHIP – Looking for an eco-sustainable sheep supply chain: 
environmental benefits and implications"- LIFE15 CCM/IT/000123 SheepToShip LIFE - della 
durata di anni 1 (uno) da usufruirsi presso il Servizio Ricerca per la Zootecnia dell’Agenzia 
AGRIS Sardegna. - Scadenza: 19/01/2017 13:00 
Oggetto: Pubblica Selezione per il conferimento di n. 1 Borsa di Studio per laureati nell’ambito 
del progetto "SHEEPTOSHIP – Looking for an eco-sustainable sheep supply chain: 
environmental benefits and implications”- LIFE15 CCM/IT/000123 SheepToShip LIFE, della 
durata di anni 1 (uno) da usufruirsi presso il Servizio Ricerca per la Zootecnia dell’Agenzia 
AGRIS Sardegna – CUP N. B72C1600030006 -Scadenza: 20/01/2017 13:00 

3.  

 

COLLABORAZIONI STUDENTESCHE 2016/2017, IL BANDO È ON LINE, LIKE AND 
SHARE 

 

Le collaborazioni studentesche sono un’importante occasione che l’Ateneo offre agli studenti 
capaci e meritevoli per svolgere attività nelle strutture universitarie. È anche un’esperienza di 
crescita e di partecipazione alla vita universitaria. Le attività svolte dagli studenti non potranno 
superare le 200 ore e saranno retribuite con un compenso di € 10,00 per ogni ora di effettiva 
collaborazione. 
La domanda dovrà essere presentata on-line entro le ore 12 del prossimo 27 gennaio 
2017. 

La domanda dovrà essere presentata on line 
entro le ore 12 del prossimo 27 gennaio 
2017. 
Il bando e le istruzioni per la compilazione 
delle domande on-line sono pubblicati alla 
pagina: 
http://people.unica.it/orientamento/collaborazioni
-studentesche/  
 

http://www.unica.it/pub/7/show.jsp?id=34476&is
o=96&is=7 

4.  

 

CORSI DI FORMAZIONE GRATUITI 
 

ATTENZIONE: Informiamo tutti gli interessati che i PRIMI CORSI PROFESSIONALI DEL 
2017 INIZIERANNO IL 30 GENNAIO. 
Per ora, sono previsti solo i CORSI DI CONTABILITÀ (4 su due turni), ASSISTENTE 
ALL'INFANZIA (2 su due turni), e INGLESE (turno unico mattina). I corsi per Web Master e 
Social Media dovrebbero essere attivati entro la fine di Febbraio. 
LE ISCRIZIONI SARANNO APERTE IL 18 GENNAIO (ORARIO ANCORA DA DEFINIRE) 
SOLO ON LINE DALLA PAGINA ISCRIZIONI DEL SITO. http://www.cmv-srl.it/ 
Tutte le date non possono per ora essere considerate definitive, e sono quindi soggette a 
modifiche, di conseguenza, vi invitiamo ad attendere la pubblicazione sul sito (pagine agenda e 
iscrizioni). 

Vi ricordiamo che non rispondiamo ai messaggi su 
Facebook, quindi per qualsiasi informazione 
contattateci con il form contatti del sito (metodo 
migliore), telefonicamente 070 548712, oppure di 
persona in segreteria. 
 
https://www.facebook.com/CMV-Formazione-
Cagliari-
722192194488906/?hc_ref=NEWSFEED&fref=nf 
 
http://www.cmv-srl.it/ 
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5.  

 

SERVIZIO CIVILE NAZIONALE, GARANZIA GIOVANI E CORPI CIVILI DI PACE: 
PUBBLICAZIONE BANDI PER LA SELEZIONE DI OLTRE 1.200 VOLONTARI 

Sono stati pubblicati i seguenti bandi per la selezione di volontari: 
Bando per la selezione di 106 volontari da impiegare in progetti per i Corpi Civili di 
Pace in Italia (24 volontari) e all’Estero (82 volontari) istituiti in via sperimentale dall’articolo 
1, comma 253, della legge 27 dicembre 2013, n. 147. La domanda di ammissione e la relativa 
documentazione va presentata all'Ente che realizza il progetto prescelto entro le ore 14:00 
del giorno 10 febbraio 2017 -  
» Vai al bando 
Bando per la selezione di 110 volontari da impiegare in progetti di Servizio civile 
nazionale, nell’ambito del programma Garanzia Giovani, da attuarsi in Italia, per la 
realizzazione di finalità istituzionali individuate dal Ministero dell’Ambiente e della tutela del 
territorio e del mare, dal Ministero dell’Interno, dal Ministero dei beni e delle attività culturali e 
del turismo. La domanda di ammissione e la relativa documentazione va presentata all'Ente 
che realizza il progetto prescelto entro le ore 14:00 del giorno 10 febbraio 2017. I 
volontari sarannocosì ripartiti: 

• 71 volontari in 13 progetti, finalizzati alla tutela, fruizione e valorizzazione del 
patrimonio culturale di musei, archivi e biblioteche, da realizzarsi in uno degli ambiti 
territoriali individuati dal Ministero dei Beni e delle attività culturali e del turismo; 

• 17 volontari in 2 progetti, mirati ad assicurare una efficace e preventiva difesa del 
suolo, da realizzarsi in uno degli ambiti territoriali individuati dal Ministero 
dell’Ambiente e della Tutela del Territorio e del Mare; 

• 22 volontari in 4 progetti, finalizzati a garantire l’integrazione degli stranieri e a 
facilitarne il percorso di integrazione, da realizzarsi in uno degli ambiti territoriali 
individuati dal Ministero 

» Vai al bando 
Bando per la selezione di 1050 volontari da impiegare in progetti di servizio civile 
nazionale in Italia. Le domande di ammissione vanno presentate entro le ore 14:00 del 
giorno 10 febbraio 2017. I volontari saranno così ripartiti: 

• 1.000 volontarida avviare in 116 progetti autofinanziati dal Ministero dei Beni e delle 
attività Culturali e del Turismo 

• 4 volontari da avviare in 1 progetto finanziato dalla Fondazione Monte dei Paschi di 
Siena 

Servizio Civile Nazionale, Garanzia Giovani e 
Corpi Civili di Pace: pubblicazione bandi per la 
selezione di oltre 1.200 volontari. 
 
http://www.serviziocivile.gov.it/main/corpi-civili-
pace/ccpbandivolontari/ccp_bandovol_29122016/ 
http://www.serviziocivile.gov.it/media/619829/All
egato1_Mod.pdf 
 
 
http://www.gioventuserviziocivilenazionale.gov.it/
dgscn-news/2016/12/pubblicazione-bandi-
volontari.aspx  
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• 20 volontari da avviare in 1 progetto di un Ente della regione Sicilia 
• 20 volontari da avviare in 2 progetti di Enti della regione Puglia 
• 6 volontari da avviare in 1 progetto di un Ente Nazionale 

» Vai al bando 

6.  

 

E.R.S.U. CAGLIARI: PUBBLICATO IL BANDO DI CONCORSO PER L'ASSEGNAZIONE DI 
CONTRIBUTI PER IL "FITTO CASA" PER L'A.A.2016/17. 

 

Le domande potranno essere presentate on line sul sito internet www.ersucagliarionline.it dal 
23 gennaio 2017 ed entro le ore 13.00 del 2 marzo 2017. 

L'avviso e il bando sono consultabili al link 
sottostante. 
http://www.ersucagliari.it/index.php?option=com
_content&amp%3Bview=article&amp%3Bid=469
4%3Abando-di-concorso-per-lattribuzione-di-
contributi-per-qfitto-casaq-
aa201617&amp%3Bcatid=1%3Aultime&amp%3B
Itemid=154 

7.  WWW.VILLACIDRO.I
NFO 

LICEO PIGA, ALTERNANZA SCUOLA LAVORO: OPERATORI CULTURALI AL MUSEO http://www.villacidro.info/2016/12/magmma-
liceo-piga-alternanza-scuola-lavoro-operatori-
culturali-al-museo/ 

8.  

 

CORSO "BAGNINO DI SALVATAGGIO" 
 

La Società Nazionale di Salvamento ha aperto le iscrizioni al corso per "BAGNINO DI 
SALVATAGGIO" che inizierà il 26 GENNAIO 2017.....Il brevetto abilita alla professione ed è 
valutato titolo di merito per l'arruolamento volontario nei corpi dello stato e per l'attribuzione al 
credito formativo agli esami di stato della scuola secondaria.  

Per info Lunedi - Mercoledi - Venerdi dalle 09.00 
alle 12.00 e dalle 16.00 alle 18.00 via Caprera 3A 
Cagliari oppure contattateci ai nostri numeri 070 
7547927 - 3333252068 - 335460195 
https://www.facebook.com/Salvamento-Cagliari-
1574077749478243/?hc_ref=NEWSFEED&fref=nf 

9.  

 

PROROGHE SCADENZA ISCRIZIONI CORSI IFOLD 
 

Prorogata al 23 GENNAIO 2017 la scadenza per l'iscrizione al corso: "Operatore del 
benessere - Acconciatura" - Sede Oristano. 

 

Prorogata al 24 GENNAIO 2017 la scadenza per l'iscrizione al corso: "Operatore della 
ristorazione - servizi di sala e bar" - Sede Carbonia. 

 

Prorogata al 17 GENNAIO 2017 la scadenza per l'iscrizione al corso: "Operatore della 
ristorazione - servizi di sala e bar" - Sede Cagliari. 

https://www.facebook.com/Ifold-Formazione-e-
ricerca-
258792857471053/?hc_ref=NEWSFEED&fref=nf 
 

https://www.facebook.com/Ifold-Formazione-e-
ricerca-
258792857471053/?hc_ref=NEWSFEED&fref=nf 
 

https://www.facebook.com/Ifold-Formazione-e-
ricerca-
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258792857471053/?hc_ref=NEWSFEED&fref=nf 

10.

 

 

AVVISO IeFP - PROROGA TERMINI ISCRIZIONI PER I CORSI DI OPERATORE 
GRAFICO-MULTIMEDIA sedi di CAGLIARI e SANLURI 

Cagliari, via Platone 1/3 - 070 529981 
Sanluri, via Castello, 29 - 070 9351007 

Per maggiori informazioni, visita i siti 
www.ciofsfsardegna.it e www.ierfop.org 

11.

 

CORSI GRATUITI IEFP: SELEZIONI DEI DESTINATARI 
Avviso IeFP: Selezione destinatari. 

Pubblicati gli elenchi degli ammessi ai colloqui e il calendario colloqui per i corsi Operatore del 
benessere - Acconciatura e Operatore della ristorazione - Servizi di Sala e Bar. 

http://www.ierfop.org/avviso-iefp-selezioni-dei-
destinatari/ 

12. WWW.FAREDIGITAL
MEDIA.COM 

CORSO DI WEB MARKETING PER LE GUIDE TURISTICHE ED ESCURSIONISTICHE 
 

Approda all’Open Campus di Cagliari il primo corso di Web Marketing per le guide turistiche ed 
escursionistiche professioniste organizzato da Fare Digital Media 

Le iscrizioni sono aperte ed è possibile contattare 
gli organizzatori per maggiori informazioni ai 
seguenti recapiti: www.faredigitalmedia.com  
turismo@faredigitalmedia.com  
http://www.castedduonline.it/cultura/cultura/434
31/a-cagliari-un-corso-di-web-marketing-per-
guide-turistiche.html 

13.

 
COMUNE DI GUSPINI 

PROMEMORIA AUSCHWITZ SARDEGNA 2017 
 

COME ADERIRE: Gli interessati dovranno inviare l’allegato modulo di domanda, compilato in 
ogni sua parte, esclusivamente all’indirizzo e-mail dessi@arci.it entro e non oltre le ore 
15:00 di martedì 10 gennaio 2017. 

http://www.comune.guspini.vs.it/www/SezioniPri
ncipali/Community/Notizie/ArchivioNotizie/2017/2
017-01-05_BandoAuschwitz.html 

14.

 

L’ORÉAL ITALIA “PER LE DONNE E LA SCIENZA” 
 

L'Oréal Italia, con la collaborazione della Commissione Nazionale Italiana per l'UNESCO, ha 
istituito nell'ottobre 2002 il premio “L'Oréal Italia Per le Donne e la Scienza” per favorire il 
perfezionamento della formazione di giovani ricercatrici nel nostro Paese. Giunto alla sua 
quattordicesima edizione, il premio ha fino ad ora assegnato 70 borse di studio ad altrettante 
scienziate. Il programma “L'Oréal Italia Per le Donne e la Scienza” prevede il conferimento di 
cinque borse di studio - che dal 2016 hanno il valore di 20.000 euro ciascuna - a ricercatrici 

Le candidature potranno essere inviate attraverso 
il sito http://forwomeninscience.com Le 
domande dovranno essere presentate entro e 
non oltre il 19 gennaio 2016, data a partire dal 
quale il sistema verrà chiuso. I nomi delle 
vincitrici verranno comunicati durante la 
cerimonia di premiazione ufficiale che si terrà a 
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d'età inferiore ai 35 anni, residenti in Italia e laureate in discipline nell'area delle Scienze della 
Vita e della Materia, ivi incluse Ingegneria, Matematica e Informatica. 
La Giuria è presieduta dal Professor Umberto Veronesi ed è composta da: - Enrico Alleva 
etologo, Direttore del reparto di Neuroscienze comportamentali all'Istituto Superiore di Sanità; 
- Mauro Anselmino, Professore di Fisica Teorica dell'Università degli Studi di Torino; - Mauro 
Ceruti, Professore Ordinario di Logica e Filosofia della Scienza presso l'Università IULM; - Maria 
Benedetta Donati, Coordinatore Scientifico Laboratori di Ricerca dell'Università Cattolica di 
Campobasso; - Marcella Motta, Professore di Fisiologia e membro effettivo dell'Istituto 
Lombardo Accademia di Scienze e Lettere; - Federica Migliardo, Professore Associato, 
Dipartimento di Scienze Chimiche, Biologiche, Farmaceutiche e Ambientali, Università di 
Messina; - Cristina Emanuel, Direttore Scientifico L'Oréal Italia. 
E' possibile scaricare qui il bando per l'edizione 2016/2017, il regolamento completo e la 
domanda di ammissione. 
Nato nel 1998 su iniziativa di L’Oréal e UNESCO, “For Women in Science” è stato il primo 
premio internazionale dedicato alle donne che operano nel settore scientifico. Oggi si inserisce 
nell'ambito di un vasto programma incentrato sulla promozione della vocazione scientifica a 
livello internazionale e volto a riconoscere l’operato delle ricercatrici di tutto il mondo. Fin dalla 
sua nascita, il programma “For Women in Science” ha scelto di premiare con un contributo di 
100.000 $ cinque candidate, una per ciascuno dei cinque continenti. Questo impegno su scala 
globale è stato rafforzato dalla creazione di borse di studio. Infatti, oltre ai premi alle 5 
laureate, sono attribuite ogni anno 15 Borse internazionali e numerose borse di studio nazionali 
a giovani ricercatrici. Dal 1998 a oggi sono state sostenute nel loro percorso di carriera ben 
2.530 ricercatrici in 112 Paesi. 

maggio 2017. 
 
http://www.loreal.it/impegni-verso-la-
responsabilit%C3%A0-sociale-
d'impresa/lor%C3%A9al-italia-per-lo-sviluppo-
sostenibile/l%E2%80%99or%C3%A9al-italia-
%E2%80%9Cper-le-donne-e-la-
scienza%E2%80%9D 

15.

 

AVVISO PER LA PRESENTAZIONE DI PROGETTI RELATIVI A "ORIENTAMENTO E 
PLACEMENT GIOVANI TALENTI" (SCADENZA 1 FEBBRAIO 2017, ORE 18,00) 

 

Il bando della Presidenza Consiglio Ministri si rivolge ad enti e organizzazioni del Terzo settore 
in forma singola o associata, e finanzia progetti finalizzati a sostenere l’inserimento lavorativo e 
l’auto imprenditorialità dei giovani talenti, attraverso iniziative innovative di orientamento e 
placement.  

Scadenza: 1 febbraio 2017 
 
http://www.gioventuserviziocivilenazionale.gov.it/
dgscn-
news/2016/11/avvsioorientamentogiovanitalenti.
aspx 
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16.

 
AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 
 

CPI DI QUARTU 
SANT’ELENA 

CPI DI QUARTU SANT’ELENA: CALENDARIO DEI SEMINARI 
 

Il CPI di Quartu Sant’Elena comunica il calendario dei seminari che terrà per i propri iscritti, nei 
mesi di gennaio, febbraio e marzo 2017. 

GENNAIO 
Creazione di impresa :”Mettersi in proprio?Magari ci penso” – ore 9.30 -19 gennaio 2017; 
Incontro domanda-offerta:”Ricerca attiva di lavoro” - ore 9.30 -25 gennaio 2017; 

FEBBRAIO 
Orientamento: “Come cercare lavoro nell’era digitale” – ore 9.30 – 2 febbario 2017; 
”Compilare correttamente un C.V” - ore 9.30 – 9 febbraio 2017; 
Incontro domanda-offerta: Ricerca attiva di lavoro” – ore 9.30 – 16 febbraio 2017; 
Creazione d’impresa: Mettersi in proprio? Magari ci penso” – ore 9.30 – 23 febbraio 2017; 

MARZO 
Orientamento:”Come cercare lavoro nell’era digitale” – ore 9.30 – 2 marzo 2017; 
“Come compilare correttamente un C.V.” – ore 9.30 – 9 marzo 2017; 
Incontro domanda-offerta: “Ricerca attiva di lavoro” - ore 9.30 – 16 marzo 2017; 
” Tirocinio Formativo” – ore 9.30 – 23 marzo 2017; 
Creazione d’impresa: “Partendo dall’idea di impresa” – ore 9.30 – 30 marzo 2017. 

Per poter partecipare ai seminari gli interessati 
possono rivolgersi presso il servizio di accoglienza 
dal lunedì al venerdì, dalle ore 8.30 sino alle ore 
11.30 ed il lunedì pomeriggio dalle ore 15.00 alle 
ore 17.00 o inviando una mail al seguente 
indirizzo: 
aspa.cpiquartusantelena@regione.sardegna.it 
 

http://www.sardegnalavoro.it/agenda/bacheca/ar
chivio-bacheca/?p=78427 

17.

 
AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 

CORSO TRIENNALE OPERATORE DELLA RISTORAZIONE 
 

Sono aperte le iscrizioni al Corso Triennale di Operatore della Ristorazione (Qualifica 
Regionale IeFP valida in tutta Europa) 
Il Corso è destinato a giovani tra i 14 e i 16 anni di età.  
 

Avviso IeFP: iscrizioni corso OPERATORE DELLA RISTORAZIONE: PREPARAZIONE PASTI 
L’’IPIA “G. FERRARIS” in RT con IEFCA, comunica che sono aperte le iscrizioni al corso 
OPERATORE DELLA RISTORAZIONE: PREPARAZIONE PASTI (Iglesias): 
IEFP_Avviso_A3 Ferraris-Iefca (799.7 KiB) [file.pdf] 

Scadenza domande: ore 12.00 del 10 
gennaio 2017. 
 
http://www.ipsiaiglesias.gov.it/ 
 
Per maggiori informazioni consulta l’area dedicata 
http://www.sardegnalavoro.it/agenda/notizie/?p=
78420 

18.

 

Bollettino n. 31/2016 - Bandi SESAR ed Erasmus+ - Selezioni UE e JRC - Foresight 
tecnologico [file.pdf] 

SESAR 2020: ricerca esplorativa e “dimostratori” per la gestione del traffico aereo — 
Erasmus+: cooperazione nei settori dell’istruzione e della formazione — Unione Europea: 
concorso per 116 assistenti nei settori finanze e risorse umane — JRC: selezioni per... 

http://www.sardegnaricerche.it/documenti/13_10
7_20161223133929.pdf 
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19.

 

PERFORMA, L’AGENZIA SPECIALIZZATA DEL SISTEMA CONFCOMMERCIO-SASSARI 
 

Sono aperte le iscrizioni per la partecipazione ai corsi di formazione, abilitanti e propedeutici, 
riconosciuti dall’Assessorato Regionale del Lavoro ed organizzati da Performa, l’Agenzia 
specializzata del Sistema Confcommercio. I corsi (Somministrazione e Vendita Alimenti e 
Bevande, Agenti e Rappresentanti di Commercio, Agenti Immobiliari e Mediatori) consentono di 
gestire un bar-caffè, un ristorante, una discoteca o un’attività di vendita di prodotti alimentari 
(market, negozi di vicinato, ortofrutta, carni, prodotti ittici, ecc.), ottenere un contratto in 
qualità di agente o rappresentante di commercio, o diventare agente immobiliare, merceologico 
o in servizi vari. Gli interventi formativi - che si terranno a partire dal mese di gennaio, sia a 
Sassari che ad Olbia, nella fascia oraria pomeridiana o serale – sono rivolti a quanti, in questo 
periodo di crisi occupazionale, sono interessati ad intraprendere un’attività imprenditoriale nel 
comparto del terziario di mercato o devono provvedere alla regolarizzazione della loro 
posizione professionale anche al fine di consentire il ricambio generazionale o il subentro in 
esercizi preesistenti. Lavorare nei settori del commercio, del turismo e dei servizi, infatti, pur 
rappresentando una legittima aspirazione ed un obiettivo di vita per molte persone, giovani e 
meno giovani, può costituire un effettivo sbocco occupazionale solo se le attitudini e le capacità 
personali sono accompagnate da un ricco carnet di conoscenze e competenze che, oltre a 
rispondere a precise disposizioni normative, nazionali e regionali, si rivelano oggi essenziali 
prima di intraprendere un’attività economica. 

Informazioni e prenotazioni:  
 
tel. 079.2599519 o 079.2599528 – e-mail 
info@performasardegna.it (sede di Sassari);  
 
tel. 0789.23994 – e-mail 
olbia@performasardegna.it  (sede di Olbia). 
 
http://www.performasardegna.it/ 

20.

 
PARCO NATURALE 
MOLENTARGIUS-SALINE 

 
PREMIO TESI DI LAUREA 

http://www.apmolentargius.it/premio-tesi-di-
laurea-molentargius-santa-gilla-2-edizione-
intitolata-a-helmar-schenk/ 

21.

 

MASTER IN DIRITTO TRIBUTARIO 
 

Sono aperte fino al 31 gennaio le iscrizioni al Master in Diritto tributario dell'Università di 
Sassari (MADIT). Tutte le informazioni e il bando per l'ammissione sono pubblicati sul sito 
dell'Ateneo: 

https://www.uniss.it/bandi/bando-di-concorso-
lammissione-al-master-universitario-di-ii-livello-
diritto-tributario-madit 
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22.

 

CORSI DI INGLESE 
Mercoledì 11 gennaio si terrà la prima lezione del corso di grammatica inglese - livello B1/B2 - 
Il corso si terrà presso la sede Acli di Cagliari in Viale Marconi, 4. Durante le lezioni il docente, 
madrelingua, affronterà la grammatica in maniera innovativa, con testi di giornale, ascolto e 
analisi di testi musicali e visione di film in lingua originale. Le 15 lezioni – da due ore – si 
terranno una volta alla settimana - per un totale di 30 ore - ogni mercoledì dalle ore 15 alle ore 
17.  

Gli interessati agli ultimi posti disponibili possono 
scriverci a: acliprovincialicagliari@gmail.com o 
chiamarci allo 07043039 
https://www.facebook.com/acliprovinciali.cagliari/
photos/a.833005840098798.1073741826.833005
760098806/1325823444150366/?type=3&theate
r 

23. COOPERATIVA 
SOCIALE ANNI D'ORO 

 
28/12/2016 

OSS TIROCINIO RETRIBUITO 
 
Prestigiosa Residenza per Anziani, ricerca 
Operatore Socio Sanitario per tirocinio 
regionale retribuito 

• titolo regionale Oss,  
• conoscenza sistemi informatici,  
• capacità di accoglienza ed ascolto,  
• competenze sanitarie ed assistenziali,  
• disponibilità oraria secondo progetto. 

Inviare C.v. 
 
http://www.subito.it/offerte-lavoro/oss-tirocinio-
retribuito-cagliari-190461400.htm 

24. STUDIO 
DENTISTICO DELLA 
DOTT.SSA FABIOLA 
SOGGIU 

 
28/12/2016 

ASSISTENTE ALLA POLTRONA - CAGLIARI 
 
ricerca assistente alla poltrona. Inserimento 
con tirocinio iniziale di 6 mesi per 
inserimento nel team di lavoro.  

• di età compresa tra i 22 e i 35 anni.  
• carattere solare,  
• disponibilità immediata,  
• adattabilità alle diverse mansioni 

Inviare curriculum con foto a: 
studiosoggiu.curriculum@gmail.com  
Non verranno presi in considerazione CV inviati 
con altro mezzo. 
 
http://www.subito.it/offerte-lavoro/assistente-
alla-poltrona-cagliari-cagliari-190452401.htm 

25.

 
COMUNE DI 
DOLIANOVA 
 

 
AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 

AVVISO PUBBLICO: N. 6 TIROCINI FORMATIVI E DI ORIENTAMENTO CON BORSA - ISTANZE DAL 16 GENNAIO 2017 

IL COMUNE DI DOLIANOVA 
SETTORE SERVIZI COMUNITA' ASS.TO ATTIVITA' PRODUTTIVE 

in collaborazione con l' ASPAL Sardegna - CPI di Quartu Sant' Elena 
(Rif.to G.C. adottata in data 05/12/2016) 

AVVIA 
N. 6 TIROCINI FORMATIVI E DI ORIENTAMENTO CON BORSA 

AVVISO PUBBLICO 
Il tirocinio è un esperienza di formazione pratica e di orientamento realizzata attraverso l’inserimento in un contesto lavorativo 
reale, con lo scopo di agevolare le scelte professionali mediante la conoscenza diretta del mondo del lavoro e di permettere al 
tirocinante di sviluppare competenze spendibili nel mercato del lavoro. Pertanto, il tirocinio non costituisce un rapporto di lavoro. 
Il tirocinio non comporta alcun obbligo per l'impresa ospitante di instaurare un rapporto di lavoro con il tirocinante dopo la sua 
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POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 
 

ASPAL SARDEGNA - 
CPI DI QUARTU 
SANT' ELENA 

conclusione. 
Il Tirocinio Formativo finanziato dal Comune di Dolianova avrà una durata di sei mesi; la durata effettiva del tirocinio sarà stabilita 
dal Soggetto Promotore, in relazione ai contenuti formativi del tirocinio stesso. 
Gli orari di svolgimento del tirocinio verranno concordati nell’ambito dello specifico Progetto Formativo da definire prima dell’avvio 
del tirocinio stesso e non potranno comunque superare le 30 ore settimanali (così come previsto dalle linee guida in materia di 
tirocini – aprile 2015” predisposte dall’ Agenzia Sarda per le politiche attive del lavoro). 
Ai tirocinanti è assicurata una borsa mensile di € 500,00 per una durata massima di 6 mesi. La borsa è cofinanziata dal Comune di 
Dolianova (a valere sui fondi di cui all’art. 19 della L.R. n. 37/98) nella misura di € 300,00 e dalle aziende che intendano ospitare 
tirocinanti nella misura di € 200,00. 
In caso di interruzione anticipata per volontà o decisione del tirocinante o dell’azienda l’erogazione della borsa verrà garantita per il 
periodo di svolgimento effettivo, previa verifica dello svolgimento. 
La documentazione richiesta per la domanda di assegnazione della borsa dovrà essere inviata, esclusivamente a mezzo 
raccomandata A.R. (avviso di ricevimento), a partire dalle ore 09,00 del giorno 16 gennaio 2017 e fino ad esaurimento delle risorse 
finanziare disponibili. 
Le richieste dovranno essere indirizzate al Comune di Dolianova, - Settore Servizi alla Comunità - P.zza Brigata Sassari, 3 - (09041) 
– Dolianova. 

I documenti necessari per la domanda di assegnazione della borsa di tirocinio sono: 
• Modulo di richiesta assegnazione borsa – “Allegato A” (allegato al presente bando), debitamente compilato, possibilmente in 

stampatello, in tutte le sue parti previo accordo tra aspirante tirocinante ed azienda ospitante, recante il timbro ufficiale dell'azienda 
ospitante e firmato dall'aspirante tirocinante e dal rappresentante dell'azienda ospitante (titolare o rappresentante legale); 

• Modulo di autocertificazione azienda – Allegato B” (allegato al presente bando), debitamente compilato, possibilmente in 
stampatello,  in tutte le sue parti; 

• Copia di un documento di identità in corso di validità dell'aspirante tirocinante; 
• Copia di un documento di identità in corso di validità del rappresentante dell'azienda ospitante che firma il modulo di richiesta 

assegnazione borsa; 
• Un curriculum vitae dell’aspirante tirocinante, firmato, completo ed aggiornato 

Le richieste compilate parzialmente e/o contenenti errori di compilazione, e/o non sottoscritte dalle parti o da una di esse 
(rappresentante azienda o aspirante tirocinante) e/o inviate prima della data e dell’orario indicati nel presente avviso, saranno 
automaticamente escluse. 

N.B = in allegato AVVISO completo, la modulistica e le linee guida 
http://www.comune.dolianova.ca.it/articoli-dettaglio.asp?ID=8625 

http://www.comune.dolianova.ca.it/ 
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26.

 
AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 

TIROCINI REGIONALI 
Servizi “on line” per l’attivazione e l’attuazione dei Tirocini Regionali. 

Secondo quanto disposto dalla Linee Guida Tirocini, approvate dall’Agenzia Sarda per le Politiche Attive del Lavoro, in data 07 dicembre 2016 con 
Determinazione n. 1319 tutti i progetti di tirocinio regionali devono essere predisposti esclusivamente tramite i servizi “online” di 
SardegnaLavoro. I progetti presentati sul portale SardegnaTirocini e approvati entro il 12 dicembre 2016, dovranno continuare ad essere gestiti 
tramite il portale SardegnaTirocini. 
I Soggetti Ospitanti registrati al SIL Sardegna e accreditati al Sistema Regionale delle Comunicazioni Obbligatorie, potranno 
predisporre i progetti di tirocinio, previa richiesta di abbinamento all’aspirante Tirocinante, il quale dovrà aver rilasciato la Dichiarazione di 
Immediata Disponibilità (DID) ai sensi del D.lgs 150/15 e sottoscritto il relativo Patto di Servizio Personalizzato. 
Modalità di accesso ai servizi “on-line”: 
Per la presentazione delle richieste di abbinamento e successiva predisposizione del progetto di tirocinio, le Imprese, tramite i servizi “on-line” 
disponibili nel sito www.sardegnalavoro.it devono: 1 Registrarsi sul SIL Sardegna come “Soggetto Impresa”, le Imprese già registrate possono 
utilizzare le credenziali d’accesso già in loro possesso. 2 Accreditarsi al sistema regionale delle “Comunicazioni Obbligatore – CO Sardegna”; 3 
Accedere all’area riservata del Portale SardegnaLavoro; 4 Selezionare il link “Tirocini” presente nel menu di sinistra; 5 Selezionare il link 
“Gestione Progetti”. All’interno di questa sezione sono disponibili i servizi “on line” dedicati alla rilevazione dei progetti di tirocinio di propria 
competenza e il “Form on-line” utile alla predisposizione del progetto; 
I manuali operativi a disposizione del Soggetto Ospitante, del Tirocinante e del Soggetto Abilitato, sono disponibili nell’area dedicata ai Tirocini, 
selezionando il link “Manuali operativi e Documenti di riferimento”, presente nel menu di sinistra. 
Modalità di richiesta chiarimenti inerenti le procedure informatiche 
Per ricevere informazioni o chiarimenti sulle procedure relative ai servizi “on line” è disponibile il servizio di supporto tecnico del SIL, operativo dal 
lunedì al venerdì, dalle ore 9.00 alle ore 14.00 e dalle ore 15.00 alle ore 18.00. raggiungibile attraverso uno dei tre seguenti canali: - E-mail 
all’indirizzo: supporto@sardegnalavoro.it Si chiede di specificare: nome e cognome; - codice fiscale; - numero di telefono per essere 
eventualmente ricontattato; - tipo di utente. - Form web accessibile attraverso la selezione del link Richiesta Supporto” presente nella homepage 
del Portale MonitorWeb del SIL - Telefono al numero 070 513922 

http://www.sardegnalavoro.it/agenda/?p=78281 

27.
 

22/12/2016 

TIROCINI PER NEO-LAUREATI 
 
Durata del Tirocinio: 6/12 mesi con successiva 
possibilità di inserimento in Azienda Sede del 
tirocinio: Olbia Generale Conserve S.p.A 
Seconda azienda del mercato tonno olio con 
quasi il 17% di quota in valore, ha chiuso il 
2015 con un fatturato netto di 186 milioni di 

• Il profilo ideale possiede i seguenti 
requisiti: Titolo di studio à Laurea 
triennale/magistrale in Ing. 
Meccanica o Laurea 
Triennale/Magistrale in Tecnologie 
Alimentari · Età compresa tra i 23 e 
30 anni  

• Forte motivazione ad intraprendere 

http://www.subito.it/offerte-lavoro/tirocini-per-
neo-laureati-olbia-tempio-190033292.htm 
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euro in continuo incremento verso gli anni 
precedenti. Il fatturato dell'azienda è sviluppato 
per il 50% circa da marchi propri (ASDOMAR, 
indiscusso leader nel mercato premium, 
detiene una quota in valore nel mercato tonno 
olio totale di circa il 7%), per il restante 50% il 
da Private Label. A dicembre 2013 il marchio 
storico della tradizione agro-alimentare 
italiana, DE RICA è entrato a far parte del 
portafoglio di Generale Conserve, con 
l'obiettivo di gestirne l'intera filiera produttiva, 
così come realizzato per il marchio ASDOMAR. 

l'esperienza formativa, ottime doti 
relazionali e di problem solving. 

28.

 
GI GROUP SPA Agenzia 
per il Lavoro (Aut. Min. 
26/11/04 Prot. N 
1101-SG) 
 
21/12/2016 

TIROCINIO CURRICULARE 
 
Si ricerca per staff interno una risorsa da 
inserire nell'organico in modalità di tirocinio 
curriculare universitario.  
La risorsa si occuperà di: -accoglienza dei 
candidati, gestione d' iscrizione e di 
archiviazione telematica dei curricula, gestione 
contratti di lavoro. -selezione del personale: 
screening curricula, conduzione colloqui 
individuali e assessment di gruppo. -
formazione del personale: approfondimento di 
corsi di formazione propedeutici all'inserimento 
lavorativo delle risorse.  

• Si richiede disponibilità da gennaio. 
L'offerta di lavoro si intende rivolta 
all'uno e all'altro sesso in 
ottemperanza al D.Lgs 198/2006. 

I candidati sono invitati a leggere sul sito 
l'informativa privacy (D.Lgs. 196/2003). Per 
candidarsi inviare il proprio CV indicando come 
RIF: Tirocinio-curriculare alla seguente e-mail: 
cagliari.bonaria@gigroup.it 

 
http://www.subito.it/offerte-lavoro/tirocinio-
curriculare-cagliari-190008998.htm 

29. NUOVA STARTUP 

 
21/12/2016 

RAGIONIERE STUDIO LEGALE 
 
Nuova STARTUP operante nel settore legale 
seleziona Ragioniera.  
Si offre inserimento immediato contratto di 
tirocinio determinato (3+3) finalizzato 

• preferibilmente con esperienza 
presso studio legale 

• Disponibilità immediata 

Inviare curriculum vitae 
 
http://www.subito.it/offerte-lavoro/ragioniere-
studio-legale-sassari-189965193.htm 
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all'inserimento con contratto a tempo 
indeterminato. Sede lavoro Sassari. Lavoro full-
time  

30.

 
20/12/2016 

5 ADDETTI VENDITA APPRENDISTI 
 
Ricerchiamo per un'importante azienda cliente 
della Grande Distribuzione 5 ADDETTI VENDITA 
APPRENDISTI Si offre iniziale contratto di 
somministrazione a tempo determinato di tre 
settimane (part-time di 24h settimanali) con 
successivo inserimento in azienda. Le risorse 
selezionate svolgeranno le prime tre settimane 
di lavoro presso un punto vendita sito nel Nord 
Sardegna. Luogo di lavoro: Nuoro  

• Non è richiesta esperienza nel 
medesimo ruolo, è gradita una 
precedente esperienza di stage 
nell'ambito della vendita e/o 
dell'esperienze lavorative a contatto 
con il pubblico.  

• E' necessario possedere il diploma di 
scuola superiore e il domicilio in zona 
Nuoro. 

• E' richiesta una forte motivazione a 
lavorare nella vendita e in ruoli a 
contatto con il pubblico, un ottimo 
orientamento all'obiettivo e la totale 
disponibilità a lavorare su turni e in 
giorni festivi.  

• Completano il profilo le ottime doti 
comunicative e relazionali, la 
positività e l'entusiasmo. 

I candidati interessati possono inviare il 
curriculum vitae e l'autorizzazione al trattamento 
dei dati personali a veronica.bussu@adecco.it 
indicando nell'oggetto "ADDETTO VENDITA 
APPRENDISTA". I candidati ambosessi (L. 
903/77) sono invitati a leggere su www.adecco.it 
l'informativa sulla privacy (art. 13, D. Lgs. 
163/03). Un facsimile di domanda di candidatura 
comprensivo di informativa sulla privacy (art. 9, 
comma 3, D. Lgs. 273/03) è presente al seguente 
indirizzo internet: 
http://www.adecco.it/candidato/orientamento/fac
similecv.asp Adecco Italia Spa (Aut. Min. Prot. N. 
1100 - SG del 26/11/2004). 
 
http://www.subito.it/offerte-lavoro/5-addetti-
vendita-apprendisti-nuoro-189835221.htm 

31.  CORSO IN PET THERAPY http://killia.it/corso-in-pet-therapy/ 

32.

 
AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 

 

TIROCINI REGIONALI (19 DICEMBRE 2016) 
 

Si informa che la Vetrina Lavoro del portale SardegnaTirocini non è più operativa. 
Per l'utilizzo delle analoghe funzioni di incontro domanda e offerta sul portale SardegnaLavoro 
è possibile rivolgersi al Centro per l'Impiego di riferimento. 

https://www.sardegnatirocini.it/tfo/ 
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33.

 
AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 

 

TIROCINI REGIONALI – COMUNICAZIONE DEL 7 DICEMBRE 2016- 
 

Si comunica che tutte le funzionalità per la presentazione e l'approvazione dei tirocini da parte 
dell'ASPAL saranno disponibili a partire dal 13 dicembre 2016 sul portale 
www.sardegnalavoro.it  
 
I tirocini con partenza gennaio 2017 dovranno essere presentati sul nuovo portale. 

Gli utenti interessati ad attivare un tirocinio 
possono rivolgersi per maggiori informazioni al 
Centro per l'Impiego di riferimento. 
 
https://www.sardegnatirocini.it/tfo/ 

34.

 
AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 

Oggetto: TIROCINI - APPROVAZIONE LINEE GUIDA 
 
Struttura proponente: SERVIZIO STRUTTURE TERRITORIALI  
Identificativo web: 56496  
 
Pubblicazione online: 12/12/2016  

Determinazione n. 1319/ASPAL del 
07/12/2016[file.pdf]  
Allegato 1 Determinazione n. 1319 del 
07/12/2016[file.pdf]  
http://www.regione.sardegna.it/j/v/2362?s=44&v
=9&c=14282&c1=4920&id=56496 

35. ERASMUS DISPONIBILE ANCHE LA VERSIONE ITALIANA DELLA GUIDA @EUERASMUSPLUS 2017 
 

http://www.agenziagiovani.it/images/erasmus-plus-programme-guide_it.pdf 

http://www.agenziagiovani.it/news/19-
erasmus/2197-guida-erasmus-2017-anche-in-
italiano-2 

36.

 
AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 

GIORNALISMO: STAGE DI 5 MESI A BRUXELLES 
 

Il Lénaïc Fund, Fondo per il Giornalismo ha messo a disposizione di giovani donne laureate le 
borse di studio per svolgere un periodo di stage a Bruxelles per 5 mesi nel settore del 
Giornalismo. Le borse di studio riguardano i seguenti organi di stampa: Politico, Emlex, EU 
Trade Insights. Per partecipare è richiesto il Diploma di laurea di uno dei paesi UE, un’età 
massima di 30 anni e la buona padronanza della lingua inglese.  

Per maggiori informazioni visita il sito 
 
http://www.sardegnalavoro.it/agenda/notizie/?p=
78188 

37.

 

GIOVANI TALENTI", UN BANDO PER L'INCLUSIONE LAVORATIVA 
 

#Formazione, #orientamento, #autoimprenditoria: c'è un nuovo #bando per sostenere 
l’inclusione lavorativa e l’autoimprenditorialità dei giovani talenti!  
Servizio Civile Nazionale - Presidenza del Consiglio dei Ministri 

Le domande vanno presentate entro il 1 
febbraio 2017 
https://www.cliclavoro.gov.it/primo-
piano/Pagine/Giovani-talenti-un-bando-per-
linclusione-lavorativa.aspx 
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38.

 

ALTERNANZA SCUOLA-LAVORO 
 

Con l'alternanza scuola-lavoro, nasce il #sito dedicato ai percorsi disponibili e alle opportunità 
per i #giovani MIUR Social 

https://www.cliclavoro.gov.it/primo-
piano/Pagine/MIUR-nuovo-sito-
sull%E2%80%99alternanza-scuola-lavoro.aspx 

39.

 
INFORMAGIOVANI PALAU 

GARANZIA GIOVANI 
 

https://sites.google.com/site/informagiovanipalau/garanzia-giovani/garanziagiovanidalgovernoarrivanoibonusassunzionida8000apersona 

40. EXPERTUS | 
Professional 
Education 
 
 
 
Fonte: diretta 

COMUNICATO 
Due borse di studio, a favore di una neolaureata e un neolaureato meritevoli, sono disponibili per la frequenza del corso “Proprietà intellettuale, 
diritto d’autore e monetizzazione dei contenuti: regole e opportunità”. 
Il corso si propone di fornire una formazione altamente specialistica sugli strumenti giuridici e manageriali che consentano di tutelare i prodotti del 
lavoro creativo e svilupparne la remunerabilità. 
Sono destinatari del corso: gli attori del settore creativo (architetti, artisti, autori, blogger, designer, fotografi, giornalisti, grafici, musicisti, 
pubblicitari, scrittori, sviluppatori del software, etc.); i professionisti (avvocati, commercialisti, etc.) che intendono estendere il loro ambito di 
consulenza all’industria creativa; i giovani che stanno completando la propria formazione in uno dei settori di questa filiera. 
Il corso fa parte di “EXPERTUS”, progetto formativo curato da RTCSoft Srl, e si terrà presso il Conference Centre dell’Hotel Regina Margherita di 
Cagliari, il 4 e 5 marzo 2017. 
Per informazioni sulle modalità di partecipazione alla selezione per le due borse di studio, contattare la segreteria del corso ai seguenti recapiti: 
corsi@expertus.info; +39 347 8798914. 
EXPERTUS | Professional Education 

Info mail: corsi@expertus.info - Info line: +39 347 8798914 - Website: www.expertus.info 

41.

 

APPRENDISTATO 
 

La Commissione Europea lancia un progetto per formare giovani fino a 30 anni esperti nel 
campo della SOLIDARIETÀ SOCIALE. Anche con un contratto di APPRENDISTATO! 
Saranno presi in considerazione i progetti di volontariato, stage o apprendistato. Ai partecipanti 
sarà garantito un rimborso spese (nel caso di inserimento in progetti di volontariato e stage) e 
una regolare retribuzione per i percorsi di apprendistato. 
L’Erasmus del volontariato voluto dall’Unione europea consentirà ai giovani di fare esperienze 
all’interno dei Paesi comunitari e di inserirsi in progetti di solidarietà sociale.  

Per informazioni: 
https://europa.eu/youth/SOLiDARITY_it 
 
https://www.facebook.com/apprendistato/?hc_ref
=NEWSFEED&fref=nf 
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42.

 

PREMI DI STUDIO PER TESI 
 

Anche quest'anno due Premi di studio per tesi sulle attività di comunicazione di organizzazioni 
universitarie e di ricerca. 
I premi verranno consegnati venerdì 17 marzo 2017 nel corso del Forum annuale dell’AICUN. 

La scadenza di presentazione delle domande 
è fissata al 15 gennaio 2017! 
https://www.uniss.it/uniss-
comunica/unisspress/premi-di-studio-aicun-
online-il-bando-2016 

43. http://www.european-
funding-guide.eu/it 

UNA GUIDA AL MONDO DELLE BORSE DI STUDIO 
 

Ottenere una borsa di studio è più facile di quanto si possa pensare. Si tratta di una 
piattaforma online che consente di trovare la borsa di studio che si adatta alle vostre esigenze. 
Su questo sito Internet: http://www.european-funding-guide.eu/it è disponibile un vero e 
proprio motore di ricerca per le borse di studio disponibili in Europa, uno strumento che 
consente di effettuare una ricerca per Paese, facoltà, tipo e livello di studio universitario. 

http://www.european-funding-guide.eu/it 

44.

 
AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 
 

 
SARDEGNA 
TIROCINI 

AGGIORNAMENTO SELEZIONI IN CORSO TIROCINI REGIONALI 
https://vetrina.agenzialavorosardegna.it/vetrina/ad 

 
 
 

AIUTO COMMESSA DI NEGOZIO DI ABBIGLIAMENTO - ANNUNCIO N° 2530 - SCADENZA: 12/01/2017 - SEDI: Cagliari 
https://vetrina.agenzialavorosardegna.it/vetrina/ad/2530 

TIROCINANTE OPERAIO - ANNUNCIO N° 2529 - SCADENZA: 11/01/2017 – SEDI: Elmas 
https://vetrina.agenzialavorosardegna.it/vetrina/ad/2529 

45.

 

RICERCA DI PERSONALE IN SARDEGNA E OFFERTE RISERVATE AGLI ISCRITTI A GARANZIA GIOVANI  
 

PROGRAMMATORE INFORMATICO - Data scadenza: 31/01/2017 - Tipo contratto: A TEMPO INDETERMINATO - Luogo: CAGLIARI  

PROGRAMMATORE INFORMATICO - Data scadenza: 31/01/2017 - Tipo contratto: TEMPO INDETERMINATO - Luogo: CAGLIARI  

ANALISTA PROGRAMMATORE - Data scadenza: 20/01/2017 - Tipo contratto: APPRENDISTATO - Luogo: CAGLIARI  

TECNICI WEB - Data scadenza: 16/01/2017 - Tipo contratto: LAVORO A TEMPO INDETERMINATO - Luogo: CAGLIARI  
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https://www.cliclavoro.gov.it/Cittadini/Pagine/RisultatiRicerca.aspx?params=cD1zYXJkZWduYQ==#Default=%7B%22k%22:%22BdcClicLavoroLuo
go:sardegna%22,%22o%22:%5B%7B%22d%22:1,%22p%22:%22BdcClicLavoroDataScadenza%22%7D,%7B%22d%22:1,%22p%22:%22BdcCli

cLavoroDataPubblicazione%22%7D%5D%7D 

46.

 

OFFERTE DI LAVORO 
AVANADE ITALY SRL 

Sede di lavoro: Cagliari - Data Scadenza: 31/01/2017 - Junior PMO 
https://unica.almalaurea.it/cgi-bin/lau/cercaofferta/search_bo.pm?LANG=it 

47.

 

GARANZIA GIOVANI  – MICROCREDITO: DOMANDE ONLINE 
 

Garanzia Giovani — Scheda 7 Avviso per la selezione di progetti da ammettere al finanziamento nell’ambito del Fondo MICROCREDITO FSE rivolto 
ai giovani NEET che hanno aderito al programma Garanzia Giovani, in base ai requisì definiti nel bando e ai documenti ad esso allegati: - 
Determinazione n 4067/33373 del 13/10/2016 - Avviso - Allegato 1) Scheda di Monitoraggio - Allegato 2) Dichiarazione requisiti soggettivi - 
Allegato 3) Assenza di Redditi - Allegato 4) Modulo Antiriciclaggio - Allegato 5) Questionario di autovalutazione 
Scarica i documenti 

AVVISO 
La RAS informa che, per accedere alla compilazione delle domande online, è necessario collegarsi all’indirizzo della SFIRS cliccando qui 

https://www.sfirs.it/mcfse2016/ 
http://www.sardegnalavoro.it/agenda/?p=77873 

48.

 
COMITATOPARALIM
PICO 

UNIVERSITA' BORSE DI STUDIO 
per studenti con disabilità che risultino tesserati, con qualunque qualifica, presso le 
Federazioni Sportive Paralimpiche, discipline ed enti di promozione paralimpica, associazioni 
benemerite riconosciute dal CIP. 
Bandi per borse di studio all'Università Telematica Unipegaso.  

Aperti i termini per fare richiesta di ammissione 
(fino al 30 aprile) 
 

http://www.comitatoparalimpico.it/newscip/unipe
gaso-aperti-i-termini-per-lassegnazione-del.aspx 

49.

 
AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 

ASPAL 

GARANZIA GIOVANI – SCHEDA 7: ELENCO AGGIORNATO DEGLI ESPERTI 
 

L’Agenzia sarda per le politiche attive per il lavoro (ASPAL) pubblica sul proprio Albo Pretorio 
la Determinazione n. 1223/ASPAL del 29 Novembre 2016 del Direttore ad interim del Servizio 
Progetti e Politiche del Lavoro che approva l’elenco aggiornato a novembre 2016 delle 
Convenzioni stipulate dall’Agenzia con gli esperti in creazione d’impresa di cui alla Lista 
costituita con Determinazione del Direttore dell’Agenzia n. 27/ARL del 02/03/2016, in 
attuazione della misura “Sostegno all’autoimpiego e all’autoimprenditorialità” del Programma 

Determinazione n. 1223/ASPAL del 29 
Novembre 2016 (4.3 MiB) [file.pdf] 
Elenco aggiornato al 25 novembre 2016 
(287.4 KiB) [file.pdf] 
Vai alla pagina dedicata 
 
http://www.sardegnalavoro.it/agenda/?p=77940 



 

AGENTZIA SARDA PRO SU TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 

CPI SANLURI 
CENTRO PER L’IMPIEGO 

Servizio Incontro Domanda/Offerta 
 

Via Cesare Pavese, n. 7 - 09025  Sanluri (VS) 
Tel: 070. 9356801 – 

 
E-mail:  

aspal.cpisanluri@regione.sardegna.it 

 

A cura del Servizio Incontro Domanda/Offerte dell’ASPAL/CPI di Sanluri 
18 

Aggiornato al 09/01/2017 FORMAZIONE – MASTER – TIROCINI – CORSI – BORSE DI STUDIO 

 ENTE O AZIENDA PROPOSTA E INFORMAZIONI REQUISITI RICHIESTI  SCADENZA E CONTATTI  

Garanzia Giovani: 

50.

 

BORSE DI STUDIO PER DISORIENTATI 
 

La borsa di studio viene assegnata indipendentemente da note, semestre, corso di studio. La 
Borsa di studio segnavia si rivolge a studenti dall’Italia, che sono alla ricerca della propria 
strada e che sono pronti, con spontaneità e grande coraggio, ad un occasionale cambio di 
direzione. La borsa di studio comprende un corso di lingua inglese di 4 settimane a San Diego 
negli USA dal valore complessivo di 4.000 €. Inoltre sono inclusi i voli di andate e ritorno, 
assicurazione all’estero, alloggio come una paghetta di 500 €.  

Più informazioni si trovano su: 
https://www.eurocentres.com/it/borsa-di-studio-
disorientati 
La domanda può essere presentata online 
fino al 24 gennaio 2017 
Questa e altre borse di studio sono segnalate nel 
sito: http://www.european-funding-guide.eu/it 
http://facolta.unica.it/segp/2016/10/19/borsa-di-
studio-disorientati/ 

51.

 
ASSESSORATO 
DELLA PUBBLICA 
ISTRUZIONE 
 
Informazione a cura 

dell'Urp della 

Presidenza 

AL VIA I NUOVI CONTRIBUTI AGLI STUDENTI UNIVERSITARI PER IL FITTO-CASA 
 

Pubblicato dall’Assessorato della Pubblica istruzione il nuovo bando per l’attribuzione dei 
contributi per il fitto-casa destinati agli studenti sardi che frequentano corsi universitari in 
atenei situati fuori dall'Isola. Possono beneficiare dell'agevolazione volta ad abbattere i costi del 
canone di locazione, gli studenti che nell'anno accademico 2016/2017, siano iscritti a: - un 
corso di laurea triennale, di laurea magistrale o di laurea magistrale a ciclo unico; - un corso 
accademico istituito presso scuole o istituti che costituiscono il Sistema dell’Alta Formazione 
Artistica, Musicale e Coreutica (Afam); - un corso istituito presso le scuole superiori per 
mediatori linguistici; - un corso istituito presso una qualsiasi facoltà delle università pontificie; - 
corsi istituiti presso università estere, autorizzate a rilasciare titoli di studio aventi valore legale 
sul territorio in cui operano e/o su tutta la Comunità Europea. Le risorse disponibili per 
l'intervento ammontano complessivamente a 1 milione di euro e saranno suddivise 
proporzionalmente tra le nuove assegnazioni e i rinnovi in base alle domande pervenute. Ogni 
studente potrà beneficiare di un importo massimo pari a 2.500 euro annui.  

Le domande di contributo potranno essere 
inviate dal 23 gennaio 2017 e 
improrogabilmente entro il 28 febbraio 2017 
attraverso una delle seguenti modalità: - tramite 
raccomandata A/R , oppure consegna a mano, 
all’indirizzo: Assessorato regionale della pubblica 
istruzione, beni culturali, informazione, spettacolo 
e sport – direzione generale della pubblica 
istruzione – servizio università e politiche giovanili 
– viale trieste 186 – 09123 Cagliari; - tramite 
Pec, firmata digitalmente, all’indirizzo 
pi.dgistruzione@pec.regione.sardegna.it Qualora 
la Pec non risultasse firmata digitalmente, lo 
studente sarà tenuto a inviare, entro i termini 
sopra indicati, la domanda in formato cartaceo, 
debitamente firmata e compilata in ogni sua 
parte. Per ulteriori informazioni gli interessati 
possono contattare i referenti dell'Assessorato, la 
sig.ra M. Rosella Enis (070 606 4526) e il sig. 
Massimo Lallai (070 606 4937), o inviare un'e-

mail all’indirizzo fittocasa@regione.sardegna.it 
Consulta i documenti 
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http://www.regione.sardegna.it/j/v/13?s=323139
&v=2&c=3&t=1 

52.

 
ASSESSORATO 
REGIONALE DEL 
LAVORO 
 
Informazione a cura 

dell'Urp della 

Presidenza 

"FONDO MICROCREDITO FSE"- GARANZIA GIOVANI , ELENCO AGGIORNATO 
DELLE SEDI 

 

L' Assessorato regionale del Lavoro ha pubblicato l’elenco aggiornato delle sedi dei centri da 
contattare per le informazioni a sportello del bando sul fondo Microcredito Fse Programma 
"Garanzia giovani".  

QUESTE LE SEDI E I NUMERI AGGIORNATI: 
Cagliari: Via Caravaggio, s.n. tel. 0706064905; 

Carbonia: Via della Costituente, 43 tel. 0781669429- 0781669441 - 0781669444; 
Oristano: Via Madrid, 1 tel. 0783030718; 

San Gavino: Via Roma, 259 tel. 0704516172; 
Nuoro: Via Ragazzi del ’99, 60 tel. 0784201496; 

Lanusei: ex ENAIP, Strada per Ilbono tel. 0782450354; 
Sassari: S.P. La Crucca, 1/F tel. 079399967/69; 

Olbia: Via Piemonte, 27 tel. 078921570. 

Consulta i documenti 
 
http://www.regione.sardegna.it/j/v/13?s=322432
&v=2&c=3&t=1 

53.

 

GIOVANI E LAVORO: L'UNIVERSITÀ DI SASSARI PARTNER DI FIXO YEI - 
 

Con FIXO e il servizio Placement dell'Università di Sassari, puoi avere un progetto professionale 
personalizzato. Iniziativa per i laureati Uniss tra il 2013 e il 2016 di età non superiore a 29 
anni. il programma FIxO YEI del Ministero del Lavoro si propone di semplificare la vita ai 
giovani "neet" (che non studiano né lavorano) con l'obiettivo di creare per ognuno di loro un 
progetto professionale personalizzato. L'Università di Sassari è partner dell'iniziativa 
attraverso il servizio Placement, specializzato in attività di orientamento verso il mercato del 
lavoro. FIxO – Formazione e innovazione per l'Occupazione è il programma collegato a 
Garanzia Giovani che Italia Lavoro mette in campo per combattere la disoccupazione giovanile, 
puntando su una più rapida ed efficace transizione dal sistema dell’istruzione e della 
formazione al mondo dell’occupazione. I giovani che si siano laureati all'Università di 
Sassari tra il 2013 e il 2016, di età non superiore a 29 anni, non impegnati in un’attività 
lavorativa né inseriti in un percorso formativo, possono usufruire delle misure offerte dal team 

Per prima cosa, gli interessati devono aderire al 
programma Garanzia Giovani e registrarsi  
sul sito www.sardegnalavoro.it  
Dopo aver firmato il “Patto di attivazione” presso 
il Centro per l’Impiego, potranno contattare il 
servizio Placement dell'Università di Sassari 
all’indirizzo mail: fixoyei@uniss.it  
Saranno immediatamente convocati per 
intraprendere un percorso di orientamento e 
accompagnamento al lavoro. 
 
https://www.uniss.it/uniss-
comunica/unisspress/giovani-e-lavoro-luniversita-
di-sassari-partner-di-fixo-yei 
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di progetto, composto dagli operatori del servizio Placement dell’Università di Sassari e da 
quelli di Italia Lavoro.  

54. http://www.flashgiova
ni.it/node/2570 

BANDO PER 50 ISTRUTTORI ALLO SVILUPPO 
 

L'associazione DRH-Lindervold e Humana-People to People promuovono un bando per 50 
istruttori allo sviluppo, un'opportunità di studio, lavoro e formazione rivolto a giovani tra i 
18 e i 35 anni. 
L'istruttore allo sviluppo ha il compito di formarsi nell'ambito della comprensione relativa ai 
temi della povertà e dei fattori che la scatenano. La selezione servirà a creare una lista di 
candidati idonei che verranno inseriti nelle sedi dell'associazione in Norvegia, Danimarca e 
Inghilterra. I requisiti d'ammissione sono i seguenti: -essere cittadini dell'UE; -non avere 
condanne penali; -essere laureati e/o diplomati o con formazione professionale di 
livello equivalente; Viene richiesta una buona conoscenza della lingua inglese (B1) e il 
pagamento di una tassa d'iscrizione (400 euro); 
L'istruttore allo sviluppo si formerà poi presso le scuole dell'associazione e questo richiede un 
costo di gestione, amministrazione e organizzazione iniziale (da qui la tassa d'iscrizione): -
assicurazione -sistemazione iniziale –vitto –alloggio –inglese -immissione nel mercato del 
lavoro -pratiche burocratiche per l'iscrizione -tasse amministrative -tasse di gestione e 
amministrazione. Le selezioni si chiuderanno al raggiungimento completo dei posti a 
disposizione. La tassa di iscrizione verrà pagata solo dopo il superamento della selezione (il 
bando è rivolto a cittadini dell'UE per cui la valuta è in euro, dovrà essere commutata in 
corone danesi). L'istruttore allo sviluppo verrà poi inserito in un team di ragazzi provenienti 
da tutte le parti del mondo e ridistribuito in progetti già esistenti o da creare nei seguenti 
paesi: -Mozambico –Malawi –Zambia –India -Caraibi 
Avvenuta l'iscrizione il futuro istruttore allo sviluppo non sarà soggetto a nessun ulteriore 
pagamento per tutta la durata del corso (6 mesi). 
Altresì l'istruttore allo sviluppo verrà messo in condizione di poter provvedere a sé stesso 
durante il periodo in Africa o Caraibi del suddetto progetto. 

Per partecipare alla selezione è necessario 
compilare l'apposito form online dal sito 
www.oneworldcenter.eu (sezione apply now) 
entro e non oltre le ore 17.30 del 20 febbraio 
2017. Gli idonei non selezionati verranno inseriti 
in un'apposita lista e potranno essere riselezionati 
per progetti futuri. 
 
Per info scrivere a: info@oneworldcenter.eu 
oppure visitare i siti www.oneworldcenter.eu e 
https://www.oneworldcenter.dk/. 
 
http://www.flashgiovani.it/node/2570 

55.

 

ENTE BILATERALE PER IL TURISMO DELLA SARDEGNA. AL VIA L’ATTIVITÀ 
FORMATIVA 2016-2017 

 

Sono aperte le iscrizioni per partecipare ai corsi di formazione professionali promossi dall’Ente 
bilaterale turismo della Sardegna. 

Gli interessati potranno iscriversi anche on-line, 
attraverso il sito dell’Ebts Sardegna: 
www.ebtsardegna.org dove è possibile reperire 
ogni informazione. 
Per ulteriori chiarimenti contattare la Segreteria 
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I corsi avranno inizio a novembre 2016 e si concluderanno nell’aprile 2017. 
Sono gratuiti e possono parteciparvi i titolari, i gestori e i lavoratori dipendenti, fissi e 
stagionali, di Aziende turistiche. 
I corsi si svolgeranno in tutta la Sardegna, solo nelle sedi dove si sarà raggiunto un numero 
minimo di adesioni, pertanto il calendario proposto potrà subire modifiche. 

Queste le materie dei corsi programmati: 
• Lingue straniere: inglese, tedesco e francese; 

• corsi di cucina; 
• corsi sulla sicurezza; 

• corsi di management aziendale. 

dell’Ente bilaterale turismo Sardegna al numero 
0783/300024, dal lunedì al venerdì h 9 – 19. 
 
http://www.sardegnareporter.it/ente-bilaterale-
per-il-turismo-della-sardegna-al-via-lattivita-
formativa-2016-2017/ 
 

56.

 

LAVORA CON NOI 

STAGE SERVIZIO ACCOGLIENZA E SERVIZIO LOGISTICO SEDE CAGLIARI 
Data pubblicazione: 08/11/2016 - DATA SCADENZA: 08/01/2017 

STAGE SERVIZIO ACCOGLIENZA E COMUNICAZIONE SEDE IED CAGLIARI 
Data pubblicazione: 08/11/2016 - DATA SCADENZA: 08/01/2017 

CANDIDATURA SPONTANEA 
Data pubblicazione: 27/09/2016 - DATA SCADENZA: 27/09/2020 

http://careers.ied.it/ 

http://careers.ied.it/ 

57.

 

PREMIO CARLO MAGNO: IL PARLAMENTO EUROPEO PREMIA I GIOVANI 
 

Per partecipare bisogna avere tra 16 e 30 anni. Il premio per il miglior progetto è di 7.500 
euro, il secondo di 5.000 euro e il terzo di 2.500 euro. Il "Premio europeo Carlo Magno della 
gioventù" viene assegnato ogni anno dal Parlamento europeo congiuntamente alla Fondazione 
del premio internazionale Carlo Magno di Aquisgrana. Per partecipare, bisogna avere tra 16 e 
30 anni ed essere impegnato in qualche progetto di respiro europeo. L’obiettivo è mettere 
in risalto quelle attività che mettano in pratica il sentire comune europeo, lo sviluppo di una 
comunità coesa e la promozione di esempi pratici di cittadini europei che vivono insieme. Il 
premio per il miglior progetto è di 7.500 euro, il secondo di 5.000 euro e il terzo di 2.500 
euro. I tre vincitori finali riceveranno anche l'invito a visitare il Parlamento europeo (a Bruxelles 
o a Strasburgo). Inoltre, i rappresentanti dei 28 progetti nazionali selezionati saranno invitati 
per un viaggio di quattro giorni a L'Aia (Germania) in maggio. I premi per i tre migliori progetti 

Il termine per la presentazione delle candidature 
è il 30 gennaio 2017.  
Le candidature devono essere presentate online 
sul sito web del Premio europeo Carlo Magno 
della gioventù 
(www.charlemagneyouthprize.eu). 
Il progetto deve rappresentare lo spirito europeo 
promuovendo la comprensione tra gli stati, 
favorire lo sviluppo di un’identità comune 
aperta all’integrazione e fornire esempi pratici 
ai giovani sul vivere insieme come un’unica 
comunità. Per maggiori informazioni: 
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saranno consegnati dal Presidente del Parlamento europeo e da un rappresentante della 
Fondazione del Premio internazionale Carlo Magno di Aquisgrana. 

Vai al Regolamento 
http://www.ilquotidianodellapa.it/_contents/news
/2016/novembre/1478202900713.html 

58.

 

APPRENDISTATO 
 

Vi piacerebbe partecipare a un percorso di apprendistato di alta formazione e ricerca? Se non 
avete compiuto 30 anni e siete laureati o diplomati, potete iscrivervi al database gestito 
dall'Università di Cagliari! Compilate il form alla pagina www.unica.it/apprendistato e inviateci il 
vostro curriculum su apprendistato.unica@amm.unica.it Quando vi saranno delle opportunità di 
alto apprendistato nel vostro settore di interesse, saremo noi a contattarvi! 

https://www.facebook.com/profile.php?id=10000
6769758987&hc_ref=NEWSFEED&fref=nf 

59.

 

 

ULTIME POSIZIONI APERTE STAGE 
http://skyitalia.sky.it/it/lavoraconnoi/opportunita.
html 

60.

 

COMUNICAZIONE CORSI GRATUITI 
 

Le iscrizioni ai corsi professionali saranno aperte di nuovo nel 2017, presumibilmente tra 
gennaio e febbraio - Eventuali aggiornamenti saranno disponibili ad inizio anno. 
Le iscrizioni ai corsi sulla sicurezza resteranno chiuse per il resto del 2016 e aperte di nuovo ad 
inizio 2017 - Eventuali aggiornamenti saranno disponibili ad inizio anno. 

http://www.cmv-srl.it/iscrizioni.html 
 

http://www.cmv-srl.it/index.html#portfolio 
 

https://www.facebook.com/CMV-Formazione-
Cagliari-

722192194488906/?hc_ref=NEWSFEED&fref=nf 

61.

 

ENEL HA AVVIATO LE PROCEDURE DI SELEZIONE PER L’ASSUNZIONE DI LAVORATORI CON LAUREA TRIENNALE IN INGEGNERIA 
nella Centrale Sulcis Grazia Deledda. Queste le posizioni: 

https://www.cvwebasp.com/enel/formweb/SEO/offerta_di_lavoro_051_16_A_Junior_Thermal_Generation_Ingegneria.asp 
https://www.cvwebasp.com/enel/formweb/SEO/offerta_di_lavoro_053_16_A_Junior_Thermal_Generation_Ambiente_e_Territorio.asp 

https://www.cvwebasp.com/enel/formweb/ 
CONTRATTO DI APPRENDISTATO - Gli interessati potranno candidarsi esclusivamente attraverso queste pagine web. 

62.

 

 

PROROGA BANDO FIXO 
 

Ottime notizie per le imprese e per i giovani interessati all'apprendistato di alta formazione e 
ricerca! Italia Lavoro ha prorogato il bando FIxO fino al 28 febbraio 2017. Possono 
presentare domanda di contributo - 6.000 euro per il contratto full-time, 4.000 per il part-time 
- i datori di lavoro privati che assumano giovani fino ai 29 anni con contratto di apprendistato 

Info 
sull'apprendistato:www.unica.it/apprendistato  
 
- Bando FIxO: www.italialavoro.it 
 
https://www.facebook.com/apprendistato/?hc_ref
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di alta formazione e ricerca. Il contratto dovrà avere una durata minima di 12 mesi. L'incentivo 
di FIxO si aggiunge agli sgravi contributivi (fino al 100%) e retributivi e alle altre agevolazioni 
previste per l'apprendistato attivato in convenzione con l'università.  

=PAGES_TIMELINE&fref=nf 

63.

 

PERCORSI TRIENNALI PER GIOVANI RESIDENTI IN SARDEGNA. 
 

Hai un'età compresa tra i 14 e i 16 anni e sei in possesso della Licenza Media? 
Sai che la REGIONE SARDEGNA, con l'AVVISO IeFP, ti offre l'opportunità di seguire un CORSO 
GRATUITO per imparare un lavoro? 

Se vuoi saperne di più, contatta le nostre sedi: 
CAGLIARI: 070/44019 - 070/4525627 SANLURI: 
070/9301861 - 070/9351006 
 
https://www.facebook.com/CiofsFPSardegna/?hc_
ref=NEWSFEED&fref=nf 

64.

 

GARANZIA GIOVANI - TIROCINI IN UE 
 

ISFORCOOP Agenzia accreditata ai Servizi per il Lavoro presso la Regione Autonoma della 
Sardegna informa che sono aperte le iscrizioni alla Misura 5B del Programma GARANZIA 
GIOVANI per lo svolgimento di TIROCINI retribuiti in un Paese UE 

Requisiti obbligatori: 
- essere regolarmente iscritti al Programma Garanzia Giovani Sardegna 
- età compresa fra 18 e 29 anni e 364 giorni 

Articolazione del tirocinio: 
- impegno giornaliero: massimo 8 ore 
- almeno un giorno di riposo settimanale 
- impegno di ore settimanale compreso tra 25 e 36 ore 
I tirocini possono essere attivati nelle seguenti nazioni europee: Austria, Belgio, Bulgaria, 
Cipro, Rep. Ceca, Croazia, Danimarca, Estonia, Finlandia, Francia, Germania, Grecia, Irlanda, 
Islanda, Lettonia, Liechtenstein, Lituania, Lussemburgo, Malta, Norvegia, Olanda, Polonia, 
Portogallo, Regno 

Indennità di mobilità: 
Al giovane è corrisposta dalla Regione Autonoma della Sardegna per tutto il periodo di tirocinio 
un'indennità di mobilità quale rimborso forfetario dei costi di viaggio e sussistenza (l'indennità 
viene erogata se è stato frequentato per ogni mese almeno il 70% delle ore previste nel 
progetto formativo). 

Esempi di tirocini: 

Inviare curriculum vitae con autorizzazione al 
trattamento dei dati personali ai sensi del Dlgs 
196/03. Non verranno presi in considerazione i 
candidati privi dei requisiti richiesti e le 
candidature prive di CV. 
ISFORCOOP Via Loni 6 - 09047 SELARGIUS 
(località Su Planu) 
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- tirocinio di 6 mesi in Danimarca: rimborso forfetario di 6.698 euro 
- tirocinio di 6 mesi in Spagna: rimborso forfetario di 5.133 euro 
- tirocinio di 6 mesi nel Regno Unito: rimborso forfetario di 6.525 euro 
- tirocinio di 6 mesi in Irlanda: rimborso forfetario di 5.927 euro 

65.

 

REGISTRO NAZIONALE PER L'ALTERNANZA SCUOLA-LAVORO: STUDENTI E IMPRESE 
S'INCONTRANO ONLINE 

 

Una nuova opportunità! Un registro sul web nato con la finalità di mettere in contatto i ragazzi 
con le #imprese italiane 

https://www.cliclavoro.gov.it/primo-
piano/Pagine/Registro-nazionale-per-l-alternanza-
scuola-lavoro-studenti-e-imprese-s-incontrano-
online.aspx 

66.

 

STAGE INTERNI 
Il Banco di Sardegna offre, ai neo-laureati in discipline giuridico-economiche e ai partecipanti ai 

master post-lauream, la possibilità di fare uno stage presso le proprie strutture di Direzione 
Generale. 

http://www.bancosardegna.it/wps/bancosardegna
/banca/bper_istzsard_content/sitoit/homepage/la

vora-con-noi/stage-interni/ 

67.

 
CORTE DI APPELLO 
DI CAGLIARI 

TIROCINI FORMATIVI DISTRETTO DELLA CORTE DI APPELLO DI CAGLIARI 
 
Tirocini formativi ai sensi dell'art. 73 d.l. 69/13. 
In allegato, la documentazione relativa al nuovo bando per l'ammissione al tirocinio presso la 
Corte d'Appello di Cagliari. 

http://www.giustizia.sardegna.it/ 
VI bando 
http://www.giustizia.sardegna.it/allegatinews/A_
11762.pdf 
comunicato 
http://www.giustizia.sardegna.it/allegatinews/A_
11763.pdf 
modulo domanda 
http://www.giustizia.sardegna.it/allegatinews/A_
11764.pdf 
mansionario 
http://www.giustizia.sardegna.it/allegatinews/A_
11765.pdf 
dichiarazione sost. 
http://www.giustizia.sardegna.it/allegatinews/A_
11766.pdf 
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68.

 

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST LAUREAM 
 

Per ulteriori chiarimenti consigliamo di consultare in modo più approfondito la Convenzione 
Tirocini stipulata dall’Ordine degli Psicologi della Sardegna con l’Università di Cagliari, la 

sezione MODULISTICA TIROCINIO PSICOLOGIA dell’Università di Cagliari e la normativa di 
riferimento.  

http://www.psicosardegna.it 
 
http://www.psicosardegna.it/index.php/compone
nt/content/article/33-info-studenti/250-settore-
post-lauream 

69. IMPRENDITORIA 
Selfiemployment, ampliati i requisiti di partecipazione. A partire dal 12 settembre 2016 vengono ampliati i requisiti per accedere al Fondo SELFIEmployment, finanziamenti 

a tasso zero senza garanzie fino a 50.000 euro per i giovani fino a 29 anni. 
http://www.invitalia.it/site/new/home/chi-siamo/area-media/notizie-e-comunicati-stampa/nuovo-avviso-selfiemployment.html 

70.

 

AGENTZIA SARDA PRO SU 
TRABALLU 
AGENZIA SARDA PER LE 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO 

ELENCO AGGIORNATO DEI CORSI AUTOFINANZIATI PER LE QUALIFICHE PROFESSIONALI 
 

ELENCO CORSI DI FORMAZIONE AUTOFINANZIATI ANNO 2016 
Aggiornamento al 30.05.2016 

http://www.sardegnalavoro.it/download/Elenco%20corsi%20aggiornati%20Autofinanziato%2030%20MAGGIO%202016.pdf 

71.  
INTERCULTURA 

BORSE DI STUDIO. INTERCULTURA, 
 

apre il nuovo bando di concorso: 2.000 i posti per 65 Paesi del mondo e migliaia di borse di studio 
http://www.orizzontescuola.it/news/borse-studio-intercultura-apre-nuovo-bando-concorso-2000-posti-65-paesi-del-mondo-e-migliaia-bo 

72.

 

TUTTI I CORSI SONO GRATUITI. 
• Assistente all'Infanzia - Web Master - Contabilità - Lingua Inglese - Social Media 

Marketing - Sicurezza sul Lavoro. Corsi di Formazione Gratuiti finanziati dal contributo 
delle Agenzie di Somministrazione tramite il Fondo Forma.Temp 

http://www.cmv-srl.it/iscrizioni.html 
 

http://www.cmv-srl.it/index.html#portfolio 

73. Università degli studi di Cagliari 
BORSE DI RICERCA E RELATIVE SCADENZE 

http://unica.it/pub/3/show.jsp?id=1634&iso=770&is=3 
 

 
 Vi ricordiamo che gli Annunci di Lavoro presenti nella Pagina Facebook dell’Aspal/CPI Sanluri così come gli Annunci inviati con le mail e presenti nei Bollettini per il Lavoro, 
non sono esaustivi, ma SONO UN SUPPORTO ALLA RICERCA INDIVIDUALE DI LAVORO DEGLI UTENTI, ed in particolare, al fine di non incorrere in spiacevoli 
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disguidi o malintesi, l’Aspal/CPI Sanluri non è responsabile della veridicità e dell'affidabilità delle offerte di lavoro segnalate, che non hanno carattere ufficiale, ma solo informativo. In 
proposito vi sollecitiamo a volerci comunicare eventuali offerte ingannevoli di cui siate venuti, direttamente o indirettamente, a conoscenza. 


